
四、教學助理(TA)及課輔教學助理(LA) 

(一) 教學助理(TA)核定課程數及時數 

為增進授課教師在學科、實作及實習課程之教學成效，並強化課程教學任務，提升教師教

學與輔導學生學習成效，107 年度各學院教學助理(TA) 核定課程數、時數及其差異相關統計資

料如表 4-1 所示。 

全校教學助理(TA)課程數 1062 學期為 75 門，1071 學期為 105 門，增加了 30 門課程，增

加幅度達40%；其中餐旅學院由1062學期的32門課到1071學期增加10門課為42門(+31.25%)；

觀光學院由 1062 學期的 9 門課到 1071 學期增加 7 門為 16 門課(+77.78%)；廚藝學院由 1062

學期 12 門課到 1071 學期增加 4 門為 16 門課(+33.33%)；國際學院在 1062 學期為 15 門課，到

1071 學期增加 4 門課為 19 門課(+26.67%)；共同教育委員會由 1062 學期的 7 門課到 1071 學

期增加 5 門為 12 門課(+71.43%)。 

全校教學助理(TA)核定時數 1062 學期為 6,250 小時，1071 學期為 8,893 小時，增加了 2,643

小時，增加了 42.29%；其中餐旅學院由 1062 學期的 2,000 小時到 1071 學期增加 1,200 小時為

3,200 小時(+60%)；觀光學院由 1062 學期的 1,400 小時到 1071 學期增加 900 小時為 2,300 小

時(+64.29%)；廚藝學院由 1062學期 1,500小時到 1071學期增加 200小時為 1,700小時(+13.33%)；

國際學院在 1062 學期為 700 小時，到 1071 學期增加 250 小時為 950 小時(+35.71%)；共同教

育委員會由 1062 學期的 650 小時到 1071 學期增加 93 小時為 743 小時(+14.37%)。 

教學助理(TA)的執行經費來源 1062 學期為教育部優化生師比計畫，1071 學期為教育部高

等教育深耕計畫項下支應，由於經費來源浥注及教師申請課程數需求增加，因此全校呈現核定

課程數及時數增加。 

 

 

 

 

 

 



表 4-1   107 年度各學院教學助理(TA)核定課程數及時數統計表          單位：課程數／時數 

學院 

 

課程數 學期 

/時數 

餐旅學院 觀光學院 廚藝學院 國際學院 
共同教育 

委員會 
全校 

1062 1071 1062 1071 1062 1071 1062 1071 1062 1071 1062 1071 

課

程

數 

課程 32 42 9 16 12 16 15 19 7 12 75 105 

差異(%) 
10 

+ 31.25% 

7 

+ 77.78% 

4 

+ 33.33% 

4 

+ 26.67% 

5 

+ 71.43% 

30 

+ 40% 

時

數 

時數 2,000 3,200 1,400 2,300 1,500 1,700 700 950 650 743 6,250 8,893 

差異(%) 
1,200 

+ 60% 

900 

+ 64.29% 

200 

+ 13.33% 

250 

+ 35.71% 

93 

+ 14.37% 

2,643 

+ 42.29% 

107 年度教學助理(TA)核定課程數為 1062 學期全校共 75 門課及 1071 學期全校共 105 門

課，各學院統計資料如圖 4-1 所示，各系(中心)之相關統計資料如圖 4-2 所示，各學院核定時

數如圖 4-3 所示。 

 

 
圖 4-1  107 年度各學院教學助理(TA)核定課程數 
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圖 4-2  107 年度各系(中心)教學助理(TA)核定課程數 

 

圖 4-3  107 年度各學院教學助理(TA)核定時數 
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(二)聘任教學助理(TA)課程屬性 

107 年度核定給予各學院聘任教學助理(TA)的課程屬性，1062 學期依課程屬性分類必修課

為 55 門課，選修課為 20 門課，1062 學期合計共 75 門課。1071 學期依課程屬性分類必修課為

77 門課，選修課為 28 門課，1071 學期合計共 105 門課。107 年度教學助理(TA)相關課程分屬

性統計資料如表 4-2 所示， 1062 學期各學院聘任教學助理(TA)課程屬性統計如圖 4-4，1071

學期各學院聘任教學助理(TA)課程屬性統計如圖 4-5。 

表 4-2   107 年度各學院聘任教學助理(TA)課程屬性統計表                  單位：課程數 

學院 

屬性 
餐旅學院 觀光學院 廚藝學院 國際學院 

共同教育 

委員會 
全校 

1062 

學期 

必修 23 7 8 12 5 55 

選修 9 2 4 3 2 20 

課程合計 32 9 12 15 7 75 

1071 

學期 

必修 34 12 9 15 7 77 

選修 8 4 7 4 5 28 

課程合計 42 16 16 19 12 105 

 

 

 

圖 4-4   1062 學期各學院聘任教學助理(TA)課程屬性統計圖  
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圖 4-5   1071 學期各學院聘任教學助理(TA)課程屬性統計圖 

(三)各學院課程由各系學生擔任教學助理(TA)的分佈情形 

107 年度各學院課程由各系學生擔任各教學助理(TA)分佈的情形，其中餐旅學院的學生主

要以擔任餐旅學院課程的教學助理(TA)為主，1062 學期有 28 門課，1071 學期有 40 門課，有

部份的學生擔任其他學院課程的教學助理(TA)。觀光學院 1062 學期及 1071 學期的課程分別有

9 門課及 15 門課皆聘任觀光學院的學生，僅 1071 學期為行銷系教師支援觀光學院課程因此聘

任行銷系學生擔任教學助理(TA)，觀光學院僅少數學生擔任其他學院的教學助理。廚藝學院

1062 學期及 1071 學期主要有 9 門課及 6 門課由廚藝學院學生擔任教學助理(TA)，少數因授課

教師支援餐旅學院及國際學院課程，由教師聘任廚藝學院學生擔任教學助理(TA)協助課程進行。

國際學院的學生在 1062 學期及 1071 學期主要擔任國際學院課程的教學助理(TA)，分別為 11

門課及 16 門課。共同教育委員會課程的教學助理(TA)來源主要為餐旅學院的學生佔多數，有

2 門課程分別各有一位廚藝學院及國際學院學生擔任教學助理(TA)。 

全校各學院（共同教育委員會）課程以餐旅學院的學生擔任教學助理(TA)為最多數，其次

為觀光學院的學生，各學院相關統計資料如表 4-3 所示。1062 學期各學院課程由各系學生擔任

教學助理(TA)分佈統計如圖 4-6，1071 學期各學院課程由各系學生擔任教學助理(TA)分佈統計

如圖 4-7 所示。 
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表 4-3   107 年度各學院課程由各系學生擔任教學助理(TA)分佈統計表          單位：課程數 

學院 

TA 的 

學院／系別 

餐旅學院 觀光學院 廚藝學院 國際學院 
共同教育 

委員會 
全校 

1062 1071 1062 1071 1062 1071 1062 1071 1062 1071 1062 1071 

餐

旅

學

院 

餐旅所 1 0 0 0 0 0 0 0 4 5 5 5 

旅館系 9 12 0 0 0 2 2 0 0 2 11 16 

餐管系 16 19 0 0 3 1 2 0 0 0 21 20 

行銷系 2 9 0 1 0 0 0 1 0 0 2 11 

學生合計 28 40 0 1 3 3 4 1 4 7 39 52 

觀

光

學

院 

觀光所 0 0 1 3 0 0 0 0 1 1 2 4 

旅運系 0 0 2 4 0 5 0 1 1 1 3 11 

航運系 0 0 4 6 0 0 0 0 0 1 4 7 

休閒系 1 0 2 2 0 0 0 0 1 0 4 2 

學生合計 1 0 9 15 0 5 0 1 3 3 13 24 

廚

藝

學

院 

食創所 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 3 

中廚系 3 0 0 0 1 0 0 1 0 0 4 1 

西廚系 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 4 4 

烘焙系 0 0 0 0 3 0 0 0 0 1 3 1 

廚藝科 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 

學生合計 3 1 0 0 9 6 0 1 0 1 12 9 

國

際

學

院 

應英系 0 0 0 0 0 0 3 2 0 1 3 3 

應日系 0 0 0 0 0 0 6 7 0 0 6 7 

國觀學程 0 1 0 0 0 0 2 5 0 0 2 6 

國廚學程 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 4 

學生合計 0 1 0 0 0 2 11 16 0 1 11 20 

全校合計 32 42 9 16 12 16 15 19 7 12 75 105 

 

 



 

圖 4-6   1062 學期各學院課程由各系學生擔任教學助理(TA)分佈統計圖 

 

 

圖 4-7   1071 學期各學院擔任教學助理(TA)學生的系別分佈統計圖 
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(四)各學院教學助理(TA)核定時數分佈情形 

107 年度各學院教學助理(TA)的核定時數統計資料如表 4-4 所示，因核定教學助理(TA)時

數最低為 33 小時，最高為 350 小時(1 位)，再考量學生按月核銷服務的時數，因此以每間格 35

小時為一個時數單位級距。 

1062 學期由於核定教學助理(TA)時數的計算基準為依申請課程數，全校共 75 門課則有 75

人次的學生擔任教學助理(TA)，因此主要核定時數落在 36-70 小時有 26 人次的學生，71-105

小時有 28 人次學生，其餘核定時數較多為 106-140 小時、141-175 小時及 176-210 小時多數集

中在觀光學院，由於觀光學院聘請擔任教學助理(TA)的學生數較少，因此每位學生獲核定時數

較多，相關統計資料如圖 4-8 所示。 

1071 學期由於核定教學助理(TA)時數的計算基準為依教師申請幾門課程配額核定時數，

因此全校共核定 105 門課程為 80 位學生擔任教學助理(TA)，因此每位學生獲核定時數較 1071

學期多，惟落在 36-70 小時有 32 人次的學生仍為最多數，其次為 106-140 小時、141-175 小時

及 71-105 小時分別為 14 人次、13 人次及 12 人次的學生，其餘獲核定時數為 176-210 小時、

211-245 小時、281-315 小時及 350 小時之學生為極其少數，相關統計資料如圖 4-9 所示。 

經執行 107 年度教學助理(TA)逕行服務時數核銷，1062 學期全校共有 15 位學生未契合其

核定時數，共超支 124 小時，其中餐旅學院超支 230 小時，觀光學院超支 6 小時，廚藝學院、

國際學院及共同教育委員會之皆有剩餘核定之時數。1071 學期共 6 位學生未契合其核定時數，

共剩餘 63 小時，其中餐旅學院及共同教育委員會各 2 位學生分別剩餘 23 小時及 29 小時。觀

光學院及國際學院各 1 位學生分別剩餘 7 小時及 3 小時，其相關統計資料詳如表 4-4。 

 

 

 

 

 

 



表 4-4   107 年度各學院教學助理(TA)核定時數統計表                         單位：人次 

學院 

學期／時數 
餐旅學院 觀光學院 廚藝學院 國際學院 

共同教育 

委員會 
全校 

1062 

學期 

1-35 小時 1 0 0 6 0 7 

36-70 小時 15 0 0 9 2 26 

71-105 小時 16 2 9 0 4 28 

106-140 小時 0 0 0 0 1 1 

141-175 小時 0 4 0 0 0 4 

176-210 小時 0 3 3 0 0 6 

合計 32 9 12 15 7 75 

未契合 

核定時數核銷 

7 

(超支 230 小時) 

1 

(超支 6 小時) 

2 

(剩餘 58 小時) 

3 

(剩餘 2 小時) 

2 

(剩餘 46 小時) 

15 

(超支 124 小時) 

1071 

學期 

36-70 小時 5 0 0 16 11 32 

71-105 小時 4 0 7 1 0 12 

106-140 小時 9 0 4 0 1 14 

141-175 小時 1 11 0 1 0 13 

176-210 小時 2 1 1 0 0 4 

211-245 小時 3 0 0 0 0 3 

281-315 小時 0 0 1 0 0 1 

350 小時 0 1 0 0 0 1 

合計 24 13 13 18 12 80 

未契合 

核定時數核銷 

2 

(剩餘 24 小時) 

1 

(剩餘 7 小時) 
0 

1 

(剩餘 3 小時) 

2 

(剩餘 29 小時) 

6 

(剩餘 63 小時) 

 



 

圖 4-8  1062 學期各學院課程教學助理核定時數統計圖 

 

 

圖 4-9  1071 學期各學院課程教學助理核定時數統計圖 
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 (五)課輔教學助理(LA)執行情形 

107 年度各學院課輔教學助理(LA)相關統計資料如表 4-5 所示，其中課程數在 1062 學期

僅廚藝學院、國際學院及共同教育委員會有核定 7 門課，其中餐旅學院及觀光學院未核定課輔

教學助理(LA)。1071 學期僅廚藝學院及國際學院有核定 6 門課，其中餐旅學院、觀光學院及

共同教育委員會未核定課輔教學助理(LA)，其統計資料如圖 4-10。 

1062 學期核定時數共 450 小時，1071 學期核定時數為 307 小時，如圖 4-11 所示。課輔教

學助理(LA)輔導學生實際執行情形在 1062 學期為 123 人次，1071 學期為 232 人次，其統計資

料如圖 4-12 所示。 

表 4-5  107 年度各學院課輔教學助理(LA)執行情形統計表              單位：門／人次／小時 

學院 

學期/LA 

課程數/院別/時數 

餐旅學院 觀光學院 廚藝學院 國際學院 
共同教育 

委員會 
全校合計 

1062 

學期 

課程數(門) 0 0 2 2 3 7 

學

生

院

別 

餐旅學院 0 0 0 0 3 3 

廚藝學院 0 0 2 0 0 2 

觀光學院 0 0 0 0 0 0 

國際學院 0 0 0 2 0 2 

核定時數(小時) 0 0 100 200 150 450 

未契合核定時

數核銷 
0 0 

2 

(剩餘 42 小時) 

1 

(剩餘 2 小時) 
0 

3 

(剩餘 44 小時) 

課輔學生人次 0 0 36 57 30 123 

1071 

學期 
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圖 4-10  107 年各學院課輔教學助理(LA)核定課程數統計圖 

 

圖 4-11  107 年各學院課輔教學助理(LA)核定時數統計圖 

 

圖 4-12  107 年各學院課輔教學助理(LA)輔導人次統計圖 
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